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Les événements de la CPTS'O

Depuis ce début d'année, nous avons organisé des rencontres avec nos
nouveaux adhérents.

Aprés une visite des locaux, au cours de cette soirée nous avons présenté
I'organisation de la CPTS'O et organisé un temps d'échanges autour d'un buffet.
Une prochaine date est prévue le MERCREDI 12 JUIN a partir de 19h45.
N'hésitez pas a nous rejoindre !

Confirmer ma présence ici

A RETENIR

Les locaux de la CPTS'O seront exceptionnellement fermés le
Vendredi 10 Mai 2024.

A vos agendas !

27 Juin 2024

Assemblée Générale de la
CPTS'O

Adresse: Espace Chantemelles
14 Rue de Monbary, 45140 Ormes.

Rendez-vous a 20H
(Cocktail d'accueil a 19h15).

Inscription ici !

Retrouvez le Programme dans notre prochaine Newsletter.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKO8rUP25TiakjxkOzdrCQNVUpKZsizgYw7dGp0kRxInoLzA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqUVZVsEAieKQ02CkFAUUiIVQkYXyk-PVPCHwlRxzZBmTSOg/viewform?usp=sf_link

31 Mai 2024

Journée Mondiale Sans Tabac

A l'occasion de la Journée Mondiale
Sans Tabac, une action est organisée
par le Groupe de Travail Sevrage tabac,
cannabis et autres substances

Journée mondiale

sans tabac psychoactives.
Stands de prévention, consultations
Rendez-vous Place du Chatelet gratuites en tabacologie et remise de
Orléans de 12h00 a 17h30. substituts nicotiniques sont au
programme.

23 Juin 2024

Parcours du Coeur

Afin de vous aider a prendre soin de votre cceur, le Groupe de Travalil
Insuffisance cardiaque organise une demi-journée pour vous rencontrer !

Au programme: des activités physiques, des stands de prévention et bien
d'autres encore !

N'hésitez plus et venez nous retrouver a la Base de Loisirs de I'lle Charlemagne
de 8h30 a 12h30.



Organisé par:
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Venez rencontrer les professionnels de
santé pour prendre soin de votre coeur

cardiologues, tabacologues, diététiciens, sophrologues,
infirmiéres, pharmaciens, coach sportifs

DIMANCHE 23 JUIN 2024

BASE DE LOISIRS DE L'ILE CHARLEMAGNE
Saint-Jean-Le-Blanc

DE 8H30 A 12H30

‘,’ ACTIVITES

L

k OUVERT A TOUS 9h Course a pied 10 km
(¢ Inscription :

E 3?:.?)%5?\:;;2?” s/ Marche nordique encadrée 6 km
S 10H 5

A 30 Vélo cyclo cardiaque 20 km
N

! ) #orcho douce oncadéo 44m
E

Mh Marche douce encadrée 4 km

*reversés & la Fédération Frangaise de Cardiologie

Actualités de la CPTS'O

La CPTS'O s'agrandit !

Nous avons le plaisir d'accueillir Ana Bréhélin, notre
nouvelle stagiaire Communication arrivée depuis le
15 avril. Ana sera présente a nos cbtés pour une
durée de 2 mois et demi, jusqu'au 28 Juin 2024.

La CPTS'O relance ses réseaux sociaux
Facebook et Linkedin



La CPTS'O reprend du service sur les réseaux sociaux ! Pour ne rien louper des
derniéres actualités de 'association, rendez-vous sur nos pages Linkedin et
Facebook.

La CPTS'O se dote d'un site
internet.

Son arrivée est imminente !
Nous vous ferons part de sa mise en
ligne.

La CPTS'O rejoint
Instagram !

Retrouvez désormais votre
association de santé préférée sur
Instagram pour étre informé de toutes
nos actualités.

Instagram

Retour sur la soirée dédiée aux Troubles
du Post Partum

Le Groupe de travail Périnatalité de la
CPTS'O a eu le plaisir d'organiser
une soirée de prévention des troubles
du Post Partum le 12 mars dernier.

La soirée a été un véritable succes:
78 personnes étaient présentes,

4 membres du Groupe de Travail et 3
intervenants ont animé les débats.

Autres actualités

En avant vers les SISM 2025 !

Le Collectif national est heureux de vous dévoiler aujourd'hui la thématique
des SISM - Semaines d'Information sur la Santé Mentale - 2025 :


https://www.facebook.com/CPTSOrleanaise45?locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/cpts-orl%C3%A9anaise/
https://www.instagram.com/cpts_o/

Pour notre santé mentale, réparons le lien social !

Pour notre
sante mentale,
réparons

le lien ggocial

- du 6 au 19 octobre 2025
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La 36e édition des Semaines d'information sur la santé mentale aura lieu du 06
au 19 octobre 2025 partout en France métropolitaine et ultramarine.

Nous vous invitons a vous rendre sur notre site internet pour découvrir
I'argumentaire complet et les outils de communication (affiche nationale,
gabarit, banniéres pour les réseaux sociaux, etc.).



Découvrir la thématique des SISM 2025

Le CHU d’Orléans a officiellement mis en ligne le
site Internet VISTO « Votre Interface Santé du
Territoire Orléanais »

VISTO permet donc de faciliter et de renforcer la relation de travail entre
médicaux et paramédicaux de ville et hospitaliers tout en offrant également un
outil accessible au service de la formation continue de ces professionnels de
santé.

Aprés inscription, il propose aux professionnels de santé d’avoir acces :
* aux webinaires de santé thématiques (en direct et en replay)
» aux supports de formation présentés lors des Journées Médicales
Orléanaises (JMO)
e aux annuaires téléphoniques des spécialistes du CHU d’Orléans
e aux actualités de la relation ville-hopital sur notre territoire

Plus d'informations sur le

site internet ici

Save the date ! La 10eme Journée
Régionale des Infirmiers Libéraux


https://www.semaines-sante-mentale.fr/sism-2024/les-sism-2025/
https://visto.chu-orleans.fr/

10EME JOURNEE REGIONALE DE
L’'URPS INFIRMIERS

L’INNOVATION INFIRMIERE EN

REGION CENTRE-VAL DE LOIRE

ﬁ 3 OCTOBRE 2024 Ciné Sologne, Av. de
Paris, 41200

o ACCUEIL DES 8 Romorantin.
HEURES Lanthenay

URPS

INFIRMIERS

A
CENTRE VAL-DE-LOIRE

N—"

La 10éeme Journée Régionale des Infirmiers Libéraux se tiendra le 3 octobre
2024, avec pour théme "L'Innovation Infirmiére en Région Centre-Val de
Loire".

Parce que cette journée est la votre, vous étes toutes et tous attendus pour des
temps d'échanges, d'interactions, de partage !

Ne manquez pas cet événement congu spécialement pour et par les infirmiers
libéraux. Réservez dés maintenant votre jeudi 3 octobre 2024 !

Je m'inscris dés maintenant



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOxprr3bf8j6KHCi-AV1U7lSk8nCD6rglyvbXBPE-n_ngGQw/viewform

Information importante !

Urgences cardiologiques du CHU Orléanais

Pour un avis, le cardiologue de garde est joignable 24/24H au 02 38 22 95 37.
Aprés appel, vous pourrez lui adresser vos documents a:
urgence.cardiologique@chu-orléans.fr
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